
難易度・ 強度 募集人数

＊各クラス、定員となり次第、受付終了といたします。＊定員枠を超えた場合はキャンセル待ちとなります。

春休み短期水泳教室のご案内( \1000円/１ 回)

＜ プール泳法 ＞　 　 　 　 　

各種目名称 対象 泳力 開催日時

火曜日幼児
13: 00～14: 00

★ 未就学児（ 3歳〜） 水慣れ～グラ イ ド キッ ク １ ０ 名

火曜日小学生ｸﾛ ﾙー
14: 15～15: 15

★★ 小学生以上 水慣れ〜ク ロール25M完泳 １ ５ 名

水曜日幼児
13: 00～14: 00

★ 未就学児（ 3歳〜） 水慣れ～グラ イ ド キッ ク １ ０ 名

水曜日小学生4種目
14: 15～15: 15

★★★ 小学生以上 4種目25M完泳 １ ５ 名

3月28日

4月4日

木曜日幼児
13: 00～14: 00

★ 未就学児（ 3歳〜） 水慣れ～グラ イ ド キッ ク １ ０ 名
3月28日

4月4日

木曜日小学生ｸﾛ ﾙー
14: 15～15: 15

★★ 小学生以上 水慣れ〜ク ロール25M完泳 １ ５ 名

3月24日

3月31日

金曜日小学生ｸﾛ ﾙー
14: 15～15: 15

★★ 小学生以上 水慣れ〜ク ロール25M完泳 １ ５ 名
3月29日

4月5日

日曜日小学生ｸﾛ ﾙー
16: 00～17: 00

★★ 小学生以上 水慣れ〜ク ロール25M完泳 １ ５ 名

幼児( 火曜日～木曜日) 13: 00受付 → 13: 10体操 → 13: 15入水授業開始 → 13: 55終了・ 更衣室 → 14: 00退出退館

日曜日小学生ｸﾛ ﾙー
17: 15～18: 15

★★ 小学生以上 水慣れ～ク ロール25M完泳 １ ５ 名
3月24日

3月31日

オムツの取れていないお子様は、 申込不可と なり ます。

原則として、B・Cクラスは、1人で着替え等行い、Aクラスは、保護者の更衣室着替え付添い可能。

プールサイドでの保護者見学は不可。

講座以外での施設利用は、別途料金となります。

受講タ イ ムスケジュ ール　

申込後、 ご入会頂ける場合、 施設より ご連絡さ せていただき ます

小学生( 火曜日～金曜日) 14: 15受付 → 14: 25体操 → 14: 30入水授業開始 → 15: 10終了・ 更衣室 → 15: 15退出退館

日曜日小学生ｸﾛ ﾙー 16: 00受付 → 16: 10体操 → 16: 15入水授業開始 → 16: 55終了・ 更衣室 → 17: 00退出退館

日曜日小学生ｸﾛ ﾙー 17: 15受付 → 17: 25体操 → 17: 30入水授業開始 → 18: 10終了・ 更衣室 → 18: 15退出退館

お申込みは、 受講料の納入をも っ て完了と なり ます。

お電話やメ ール、 Ｆ Ａ Ｘ での申し 込みは出来ませんので予めご了承く ださ い。 　 　 　 　 株式会社アビッ ク

3月26日

4月2日

3月26日

4月2日

3月27日

4月3日

3月27日

4月3日

受付のご案内

申 込 み 受 付 各曜日の募集日時　 小川海洋センタ ー受付にて3月より 開始いたし ます

受 講 料 金 \１ ０ ０ ０ 円/１ 回

キ ャ ン セ ル 待 ち
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